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RANNIKKORASTIT
RATAMESTARIN OHJE 2017

OHJEEN TARKOITUS

Ratamestariohjeeseen on keratty muistilistaksi periaatteita Rannikkorastien
ratamestareille. Tavoitteena on varmistaa tasokkaat taitotason mukaiset radat,
yhdenmukaistaa toimintatapoja sujuvuuden varmistamiseksi ja virheiden valttamiseksi
seka maaritella vastuut tapahtumajarjestajan ja ratamestarin valilla.

LUVAT

Karttojen maaston kaytolle on olemassa rajoituksia. Paaosin kielletyt alueet on merkitty
karttoihin, mutta alueen rajoitteet on syytéa varmistaa kartta- ja kilpailujaoston vetajalta
(2017: Mikko Kiiski). Jatkossa naita tietoja on saatavissa myos KyS:n Karttavarasto —
sovelluksesta.

Hanki maanomistajan lupa aina vahintaan pysakainti- ja kilpailukeskusalueelle.
MAASTO

Aloita ratojen suunnittelu riittdvan ajoissa. Kay maastossa hyvissa ajoin, jotta voit
varmistua kartan ajantasaisuudesta tai tarpeesta paivityksiin. Pyri selvittamaan myos
mahdolliset "kielletyt alueet” (taimikot, erityisen vaikeakulkuiset ryteikt, mahdolliset
hakkuualueet, ylipddsemattomat suot jne.), jotta voit ottaa ndma huomioon ratoja
suunnitellessa.

Ehdotukset péaivitettavista kohteista kartan osalta Mika Kilpiselle viimeistadn kuukautta
ennen tapahtumaa. Valmiit paivitysehdotukset viimeistdan kaksi viikkoa ennen
tapahtumaa.

LAHTO JA MAALI

Suunnittele kilpailukeskus seké siihen liittyvat toiminnot mahdollisimman valjasti. Yleensa
lahtd kannattaa sijoittaa hivenen erilleen muusta toiminnasta ja maali siten, etta sielta
joutuu kulkemaan tuloslaskennan kautta pysakointipaikalle (pyri yhteiseen viimeiseen
rastiin niin kaikki tulevat samasta suunnasta maalileimaukseen). Jos kilpailukeskuksen
l&hella on vilkasliikenteinen tie, niin pyri jarjestamaan lahté/maali siten, etta tien ylitysta ei
tehda “kellon kaydessa”.
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RADAT

Laadi radat taitotasovaatimusten mukaan. Pyri tutustumaan ainakin edellisen samalla
kartalla pidetyn tapahtuman ratoihin (Ioytyvat Reittiharvelista) ja pyri mahdollisuuksien
mukaan tekemaan erilaiset. Pyri kayttdmaan eri radoilla mahdollisimman vahan samoja
rastivaleja, jotta syntyisi mahdollisimman vahan jonojuoksua. Ratojen tulisi siséltaa
monipuolisia suunnistustehtavia: tarkkaa kartanlukua, reitinvalintaa, suunnassakulkua jne.
Ratoihin saadaan rytmitysta vaihtelemalla rastivalien pituutta. Radat:

A-rata vaativa 5-7 km

B-rata vaativahko 4-5 km

B-lyhyt | vaativahko 2,5-3,5 km. Usein B- ja BL-ratojen rastit voivat olla paaosin
samoja kuin A-radan rastit.

C-rata helpohko 2,5-3,5 km. Radalla voi olla vaativampiakin véleja, mutta silloin
tulee tarjota selkea kiertava polkuihin tms. tukeutuva reitinvalinta

D-rata helppo noin 2 km. Rata on tarkoitettu lapsille ja aloittelijoille. Radan tulee
tarjota selkeita tukevia elementteja, kuten polut, tiet, linjat jne. Tarvittaessa
kayta viivoitusta.

Erikois- | Joskus voi olla my6s erikoisratoja, esim. sprintti tai rasti-/tukireitti
rata

Ratojen pituuksia on hyvéa suhteuttaa maastoon, eli nopeassa ja helppokulkuisessa
maastossa matka pitempi ja vaativassa/hitaassa maastossa lyhempi.

Laheta (lahinna positiivista) ennakkotietoa radoista (mitka radat, ratojen pituudet,
rastimaarat), maaston erityispiirteista yms. vahintaan viikkoa ennen tapahtumaa
sahkopostilla Rannikkorastien tiedotusvastaaville (2017: petersvahn@outlook.com ja
mika.kilpinen@kopioklubi.fi )

Tapahtumapaikan osoitteen maarittaminen

Rannikkorastien Internet-sivuilla tapahtumakeskuksen sijainti kerrotaan Googlemaps-
kartalla. Tata varten tiedotusvastaava tarvitsee tapahtumakeskuksen tarkan Googlemaps-
osoitteen. Osoitteen saat selville menemalla Googlemaps-sivulle, hakeutumalla kartalla
tapahtumakeskuksen lahelle ja klikkaamalla kartalta kyseista kohtaa. Alla olevassa
esimerkissa on haettu Katariinan meripuiston parkkipaikan osoite ja tassa tapauksessa
tiedotusvastaavalle lahetettaisiin osoitetiedoksi: Oljysatamantie 4, Kotka.

Kotka, Suomi

ADINN W nblom Duimvens

Oljysatamantie 4
Kotka, Suom
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Voit vield varmistaa osoitteen oikeellisuuden syottamalla maarittamasi osoitteen
Googlemapsin hakukenttaan. Tuloksena "paikkapallukka” pitaisi nakya
tapahtumakeskuksesi kohdalla.

RASTIT

Kaikkein tarkein yksittainen asia ratamestarin tydssa on, etta rastit sijoitetaan maastoon
oikeisiin kohtiin. Vahankin epaselvissa tapauksissa on rastin oikea sijainti varmistettava 2-
3 lahelld olevan selvdn maastokohdan suhteen. Aina tulee myds varmistaa, etta kartta
pitaa riittdvan hyvin paikkansa rastin lahiymparistossa. Pyri valttdmaan pahimpia kivikoita,
marimpia soita jne. Maastokaynnilla on syytd merkita rastipisteet kuitunauhalla, mika
helpottaa usein kiireessa tehtavaa lopullista rastilippujen viemista. Valttamatonta se on
erityisesti, jos joku toinen vie rastit maastoon. Kuitunauha on hyva jattda myos rastille sen
takia, etta ratoja voi hyddyntad myds jalkikateen.

Rastipisteiden vaativuutta voi vaihdella myos rastin sijoituksella. Vaativimmilla radoilla rasti
kannattaa sijoittaa siten, ettd se ei ndy tulosuunnasta ja helpommilla radoilla taas rasti
oletettuun tulossuuntaan. Rastia ei saa piilottaa, vaan se on havaittava selkeasti
pisteeseen tullessa.

Rastilipun ylareuna sijoitetaan noin 1 metrin korkeuteen tarkkaan maaritteen mukaiseen
paikkaan. Leimasin sijoitetaan rastilipun valitttmaan laheisyyteen. Sijoituksessa tulee
pyrkia siihen, etta leimatessa ei tarvitse koskea rastilippuun; useampia kertoja rastilippu on
lojunut maassa, kun se on tarttunut suunnistajan mukaan rastilla kaydesséa. Suositeltavaa
on kayttaa keltaisia lasikuitukeppeja, mihin kiinnitetddn seka rastilippu etta
leimasin. Maan on oltava tarpeeksi pehmea, jotta kepit seisovat tukevasti. Esim. kalliolla
sijaitsevan rastin kohdalla pitaa rastilippu ja leimasin kiinnittaa toisella tavalla (esim.
puuhun).

Rastit pyritddn viemaan metsdédn mahdollisimman lahella itse tapahtumaa. Varsinkin
asutuksen lahella olevat rastit on pyrittava viemaan tapahtumapaivana. Aina rasteja
viedessa kayta kaikki rastit siséltavaa tulostekarttaa, koska silloin voit olla varma koodien
oikeellisuudesta. Varaa tapahtumapaivélle pari varalippua ja —leimasinta, jotta
mahdollisesti havinneen tilalle voidaan asettaa korvaava lippu/leimasin.

Nouda rastit mahdollisimman nopeasti tapahtuman jalkeen metsasta ja tarkasta lippujen
seka leimasimien kunto. Kuivata mahdollisesti kastuneet liput valittémasti. Sovi lippujen ja
leimasimien toimittamisesta seuraavalle tarvitsijalle.

KARTAT

Ratamestarit pyrkivat tekemaan ratojen ocad-versiot itse ja toimittamaan ne Mika Kilpiselle
viimeistaan 1 viikko ennen tapahtumaa. Mikéli ei ocadia omista tai sen kayttd on
ylivoimaista, niin Mikalta voi pyytéaa apua ratojen tekemiseen. KyS on hankkinut lisensseja
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Ocad 11 Course Setting —ohjelmistoon, jolla voi suunnitella ratoja. Jos tarvitset lisenssin
kyseiseen ohjelmistoon, pyyda se Mikko Kiiskilta (mikko.kiiski@iki.fi).

Ratamestari noutaa kartat Kopioklubilta viimeistaan tapahtumaa edeltdvana paivana, jotta
voi varmistaa tulostuksen oikeellisuuden hyvissé ajoin ennen tapahtumaa.

KOODIT

Kaytettavissa olevat leimasimet:
e Nollaleimasin on kiinnitetty l&ahtdpukkiin, joka kulkee Rannikkorastien perékarryssa
e Maalileimasin 100 on kiinnitetty maalipukkiin, joka kulkee Rannikkorastien
perakarryssa
e Rastileimasimet (30 kpl) : 70, 71, 72,73, 74, 76, 77, 79, 80, 84, 85, 87, 91, 142,
143, 144, 145, 149, 150, 152, 155, 157, 158, 159, 160, 161, 164, 167, 168, 171.
(Tilanne 22.4.2018)

Jos jossakin tapahtumassa 30 rastileimasinta ei riitd, otetaan entiseen tapaan taydennysta
"nuorisopakista”.

TAPAHTUMAN AIKANA

Tapahtuman aikana ratamestari on kilpailukeskuksessa, yllaan huomioliivi, opastamassa
metsaan lahtevid suunnistajia ja keskustelemassa (ystavallisesti) maaliin saapuvien
kanssa. Mahdollisissa poikkeustilanteissa, esim. jos leimasin todetaan epakuntoiseksi tai
kilpailija tarvitsee ensiapua, ratamestari vastaa ensisijaisesti tilanteen hoitamisesta.

Kaudelle 2014 hankittiin Prepaid-liittyman sisaltava matkapuhelin, joka on aina kulloisenkin
ratamestarin hallussa tapahtuman aikana. Puhelinnumero, joka on 041-4799079, on
painettu Rannikkorastien karttaan, jotta mahdollisessa hatéatilanteessa (eksyminen,
loukkaantuminen) suunnistaja saa yhteyden ratamestariin ja tapahtumakeskukseen.
Puhelin I6ytyy tapahtumajarjestéjasalkusta.

KARTTAVARASTO

Kaudesta 2014 |ahtien Rannikkorastien (ja muunkin KyS-toiminnan) kaytéssa on Mikko
Kiiskin kehittdma, Internetissa toimiva Karttavarasto-sovellus. Sovellusta kaytetd&an KyS:n
karttojen (Ocad-muoto, PDF) sailytys- ja jakelujarjestelmané kuin myds karttoihin,
maastoihin ja tapahtumakeskuksiin liittyvan "perimatiedon” varastona.
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¢ Karttavarasto .

olet sisaan ki.metsola | Kijaudu ulos | Asetukset = Ohjest | Tietoja Tracista

Bl 7= | Tevoittest | Selaakoodia | MNaytaliput | Uusilippu | Haku |

Aloitussivu | Luettelo | Historia

Valkmusa
Valkmusa
Tiedoston nimi tarkenne
Valkmusa_2014.0ocd OCD-tiedosto alueen suunnistuskartoista
Valkmusa.pdf Koko alueen kartta pdf-muodossa
Valkmusa_A4.pdf  Suunnistuskartta Valkmusa pdf-muodossa
Runamusa.pdf Laajemmin kartat eteteldosat Runamusa

Runamusa_A4.pdf  Suunnistuskartta Runamusa pdf-muodossa

Laajennettu Valkmusa suunnistuskartta, jonka pohjoisosaa (Valkmusa) on paivitetty vuonna 2013 ja etela- ja kaakkoisosa (Runamusa)
uusintakartoitettu 2013-2014.

Tapahtumakeskus

Tapahtumakeskus taytyy sijoittaa Valkmusa-kartan eteldosan / Runmusa-kartan lansiosan hiekkakuopille. Opastuksessa huomiota VT7-rakennus tyot
ja mahdolliset muutokset littyen Siltakylan liittyman rakentamiseen.

Muut huomiot

VT7-rakennustdiden aiheuttamat muutokset alueen saavutettavuudessa.

Muokkaa tata sivua ‘ Liita tiedosto Vaihda sivun nimi

Lataa muissa muodoissa:
Pelkka teksti

Karttavarasto l0ytyy osoitteesta: https://verkossa.kiiski.fi/kys/karttavarasto
Jos sinulla ei ole tunnuksia Karttavarastoon, pyyda ne Mikko Kiiskilta

(mikko.kiiski@iki.fi).
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